V. S. Utechin, endine “Makkabi” instruktor.

,Makkabi“ minevikust

Albumist ,,Makkabi 15, Tallinn, Detsember 1935.

1921. a. suvel sain kutse s-s. ,Makkabi” juhatuselt tulla té6tama nende seltsis
voimlemisdpetajana.

Selts oli moodustatud eelmisel aastal, oma, saali tal polnud. Oli ttritud todliste
spordiselts ,Valvaja” ruum — praegune kino ,Kungla” vaatesaal, V. Parnu maanteel.
S-s. ,,Makkabi” esimeseks Opetajaks oli A. Grinberg, kes hiljem Idpetas magistri
kraadiga laialdaselt tuntud Springfield’i Fuusilise Kultuuri Instituudi Ameerikas.
A.Grunbergilt ,Makkabi” véimlemiisrihmad siirdusid minu juhatusse.

Kuni selle ajani oli mul tulnud t66tada ainult sokoli seltsides, Ghingus ,Sanitas”,



sOjavaelistes organisatsioonides, YMCA’s - alati hasti-sisustatud saalides,
valjakujunenud distsipliini ja traditsioonidega. Noor selts ,Makkabi” oli minule uus
selts. Tunnustan, et, tulnud esmakordselt ,Valvaja” saali ja tutvunud olukorraga,
milles pidi toimuma vdimlemine, ma otsustasin, et mu t66 saab siin lUhiajaline.
Toepoolest, tootingimused olid ebasoodsad: suur saal oli tolmune, halvasti
valgustatud, stinge, kiulm, kehvalt-sisustatud, peaaegu tuhi. Voéimlustundide ajal
peeti saali laval, kerge eesriide taga, tdie hadlega naitemangudeproove, kdrvaltoas
larmitsesid treenimisel ,Valvaja” maadlejad.

Esimestele tundidele kogunesid nii mees- kui naisrihmad vaga rohkearvuliselt,
hakati t66tama suure innuga. Ma ootasin, et seda indu ei jatku kauaks, et saali
stingus peletab tagasi noored vdimlejad ja et rihmad hakkavad ,sulama” — nii sin-
nib tavaliselt kdigis sedalaadi uutes ettevétteis. Kuid seda ei sundinud ,Makkabis”.
See selts tdendas oma elu jdulikkust ja oma olemasolu vajalikkust. Rihmad, otse
selle vastu, et vaheneda, aina kasvasid. Ind suurenes. Vaikesi ja suuri voimlejaid
polnud vaja mitte sundida ja ergutada, vaid tagasi hoida ja peatada. Moodustati
taiskasvanud vOimlejate musterrihm. Paaseda sellesse sai kdigi nooremaealiste
vOimlejate unistuseks. Ajajooksul, vaatamata saali kehvale sisustusele, kerkis esile
rida tdesti haid riistvdimlejaid, nagu, Belostotsky, Fainstein, Smeloi, H. Shuir, Hassin,
Vulf Klas, peaaegu tsirkuseakrobaat (kes hillem sditis Ameerikasse ja tdepoolest
astus tsirkusse), osav ja julge hippaja Fain, kes lendas kukerpalliga pikuti Gle
kimnekonna kdrvuti pdlvitava kaaslase; jdu poolest paistsid silma vennad Asnovits,
Kronik.

Jargmise, 1922. a. aasta kevadel otsustati pidada esimene vdimluspidu
laialdase kavaga, juhatuse otsuse kohaselt - k&igi rihmade, ka kdige nooremate,
osavotul. Algasid ettevalmistused peoks. Ja jalle noored makkabilased ullatasid mind
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oma entusiasmiga. Tavaliselt on nii, et proove loetakse igavaiks, osavotjaid tuleb
kutsuda, veenda, mééarata sunniviisil. Siin oli vastupidi. K&ik tahtsid osa votta. Keegi
ei karthud proovide igavust, keegi ei mdelnud vdimalikule ebadnnestumisele.
Ulesantud harjutusi treeniti nii kodus kui koolis, et aga paaseda esinejate hulka.
Need, keda vastu ei voetud, nutsid, palusid, nende eest palusid nende sbbrad ja
vanemad. Mittevastuvotmist esinejate rihma loeti karistuseks, habiks.

See vaimustus sundis mu unustama koik t60
varjukiljed. T66 nais kergena. Lapsed olid eriti
meeldivad oma stidamlikkusega ja armastusega uhingu
vastu. Distsipliiniikkumisi peaaegu ei tulnud ette,
vaatamata sellele, et puudusid karistused. Laste peale
polnud vaja karjuda, nad kuulasid juba lihtsat s6na.

Tosi, distsipliin “Makkabi’s” oli omaparane. Olin
vOinud vaadelda vbimlustundides vene, Cehhi, saksa,
eesti lapsi. Juudi lapsed on hoopis teistsugused. Nende
temperamentsus, elav iseloom, likuvus  ja
ekspansiivsus tegid vastuvdtmatuks neile saksa tUupi
absoluutse, mehaanilise distsipliini. Absoluutne pusivus
on vdodras juudi lapse ja nooruri loomule. Mul tuli palju
tootada, enne kui suutsin luua kindla distsipliini, mis oli normaalne ja vastuvbetav
minu noortele Opilastele. Kuritarvitusi, suutegusid distsipliini vastu peaaegu ei
esinenud, samuti ka mitte tdlisid rihmade vahel. Ning margiksin ara veel
meesrihmade korrektse suhtumise naisrihmadesse.

VOimluspidu 6. mail 1922. a. oli suureks sindmuseks. Peeti palju kénesid,
lausuti tervitusi. ”Bjalik'u” vaga ebasoodsal ja vaikesel laval esinesid rihmadena,
Uksteise jarele, peaaegu 80 inimest. Kanti ette vabaharjutusi, harjutusi keppidega,
riistvdimlemist, tantse, akrobaatikat. Nii saal kui kulissidetagune ja ko&rvaltoad olid
taidetud vaimustatud publikuga.

Sellist avameelset ja siirast vaimustust nii publiku kui esinejate eneste poolt ma
polnud varem néinud. Suurima menu osaliseks sai muidugi musterrihm, ja eriti
kdige vaiksemad vbimlejad. Hiljem, mitme aasta parast, t6rjus nad esikohalt vanem
naisrihm oma plastiliste harjutustega.

Muidugi, esimesel peol oli ka palju puudusi: pausid kavanumbrite taitmise
vahel, kitsus laval, harjutuste ebapuhas taitmine, kuna v@imlejail polnud veel tdsist
kooli, abiliste puudumine minul, mis oleks olnud vajalik suure kava taitmisel, milline
venis kaugele ulle keskdo, laste vasimus selle tagajarjel jne. Kuid kdik need
puudused néisid pisiasjadena suure menu - nii materiaalse kui moraalse — kdrval.
See oli aga kahtlemata olemas. Selle esimese peo menu kindlustas ~“Makkabi”
edaspidise olemasolu. Suure ettevalmistustoo oli teinud seltsi juhatus, eesotsas hra
B. BeltSiikoviga. Ja iial ei unusta ma suureparast muusikasaadet sel dhtul: paremat
saatjat kui seda vabatahtlikult oli hra J. Rubanovit$ pole “Makkabil” hiljem olnud.

Peo menu tdi ~Makkabile” juurde wuusi liikmeid ja aratas tema vastu
laialdasemat poolehoidu seltskonnas.

Selsamal 1922. a. mind kutsuti vBimlus®petajaks juudi algkooli. Enamik mu
Opilastest pidas oma kohuseks astuda “Makkabi’'sse”. Eemale jaid vist ainult nérgad
ja haiged. Selts hakkas muretsema omale sportlikku inventari. Vahetati saal - kuid
mitte paremuse suunas. Koguduse ndukogu loaga voimlustunnid hakkasid toimuma
stinagoogi klaasgaleriis. Osa votta lubati ainult juudi kooli &pilasi, milline kool asus




just stinagoogi ruumides. Sel ajal hakkas paistma silma haruldase osavuse ja
kergusega koige raskemais harjutustes tulevane mitmekordne Eesti tSempion,
mitmekulgne vbimleja ja kergejoustiklane S. Teitelbaum, siis veel alamate klasside
dpilane. Silma paistsid ka tulevased kergejéustiklased L. Levitan, S. Buras, R. Sher,
M. Kit - kes pérast esines eduga Eesti voimlemise meistrivlistlustel, j. p. t.

Selts korraldab valjasoOite ja ekskursioone. Sdideti vélja suurte gruppidena
autobustel terveks paevaks, voi korraldati jalutuskaike Piritale, Stroomi randa, kus
kdik Uksmeelselt veetsid koos péaeva, et ohtul jalle Ghiselt minna koju. Soideti Ran-
namdisa, Joale. Maletan sditu Nairva-Joesuhu 1922. a., kaubavagunis, kuhu asusid
umbes 30 inimest. Sdideti ebamugavalt, kuid I16busalt, muusikaga, lauluga, lahtiste
vaguniuste juures.

Saal siinagoogis oli ebamugav. Seltsi juhatus jatkas otsimist ja 10ppeks peatus
taiesti iseseisval ja omaparasel ruumil Narva mnt. nr. 6 asuva maja dues. See Oli...
vana garaaz! Hiigelsuured varavad, asfaltpérand, riietustoa ja ahjude puudumine
tegid selle ruumi koledaks. Ja ometi on mulle jaanud kdige paremad malestused
nimelt sellest minu t66 raskemast perioodist “Makkabi’s”. Nimelt siin ma nagin eriti
selgesti, et "Makkabi” pole mitte ainult juhatuse, vaid kd&igi makkabilaste,
arvamata valja kdige vaiksemad, armsaim sunnitis ja looming. V&ib-olla just juhatus
seisis liiga kaugel seltsi igapdevasest toost (valja arvatud 1—2 juhatuseliiget), kuna
ta oli liga ametis oma isiklikkude asjadega ja oma huvidelt ning vanuselt oli kaugel
aktiivsete voimlejate noorest, elavast ja tegevast massist.

Raske oli ~“Makkabil’. Sel ajal algasid eeltd6dd uue suure oma maja
soetamiseks juudi koolidele. See algatus ndudis Tallinna juutkonnalt suuri ohvreid.
,,Makkabi’ jai tahaplaanile. Liikmemakse ja annetusi tuli visalt. “Makkabi” suutis
paaseda rahalistest raskustest ainult suurte pingutuste kaudu. Selles andsid lapsed
taiskasvanuile eeskuju. Maletan k&igi mu vdimlusrihmadest osavétjate koosolekuid
garaazis, maletan plaani valjatootamist tasumata likmemaksude sissendudmiseks.
Vaikesed kogujad (paljud olid 10 -12-aastased), jagasid linna omavahel rajoonideks
ja thiselt viisid 1abi ,,kogumise s6jakaigu”, 2 — 3 inimeseliste rithmadena kaies labi
Ulesmargitud aadressid. Kogumine oli organiseeritud eeskujulikult. Ma ei kujutle, et
praegu voiks korduda midagi sellesarnast: naid ,Makkabi” noorsugu on liiaks
kindlustatud, tal pole millegi eest vbidelda, talle on kdik antud ja tehtud vanemate
poolt, ta kasutab valmisolevat - ja ei hinda seda liiga kdrgelt, sest et tema ise pole
seda loonud, vaid on saanud selle, mis loonud endised rihmaliikmed.

~Kole garaaz”, tanu peamiselt J. AsnoviCi ja teda abistavate noorte
vabatahtlikkude vaevale, seati enamvahem korda. Pandi sisse elektri valgustus,
ehitati ahjud, suleti varavad, ehitati juurde riietusruum, kantseleiruum, tehti aknad.
N. AsnovitS isegi elas garaazi juures. Seati Ules rekk, rdongad, ro6baspuud. Algas
t6o, mitte vdhema vaimustusega kui varem. Ka ettevalmistus jarjekordseks
vOimluspeoks toimus garaaZzis. Tootasid 5 rihma; tuli tdotada 5 tundi paevas,
00seni. Sel perioodil kasvasid mitmed tdelised spordimehed, kes hiljlem paistnud
silma paljudel spordi ja seltskondlise t66 aladel, nii praegune “Makkabi” esimees L.
Markovits, varavavahina tuntud Meiertal (hiliem mangis ka TSehhoslovakkias),
mototsiklisGitja S. Kletzky (kes valiti siis lipukandjaks) j. t.

Sel ajal ka mina astusin |dhemale seltsile. Mu funktsioonid laienesid. Ma
polnud mitte enam ainult vbimlusOpetaja, vaid aitasin ruumikorraldamises,
korrastasin ja varvisin vdimlusriiistu, organiseerisin likmemaksude kogumist,
koondasin oma katte laste poolt kogutud raha, ning pidasin ka arvet kogutud raha
kohta...



1924. a. algus oli murranguajaks ~Makkabi” elus. Oli algamas ,heaolu®
periood. Juudi kool kolis siinagoogist oma suurde majja Karu t. 16. Seal oli valge,
puhas, soe saal. Tési, saal oli rikutud kolonnidega, mis votsid ara the kolmandiku
mahust, ta oli madal, — kuid siiski ta erines endisest nagu taevas maast. Juhatus
vois olla rahul: ,Makkabi” liikmeile oli nuud pikaks ajaks kindlustatud ruum.
Unistuseks oli seada sisse saali juures duSs. Harutati seda kisimust; kavatseti ehi-
tada ta alumisele korrale, saali alla. See mote teostus 10 aasta parast!

Voimluspeod muutusid uue esimehe, dr. Jakobsoni, aegu traditsioonilisteks,
iga-aastasteks. Uues ruumis neid hakati korraldama enam pidulikkudena,
maalilistena, uhkematena, suurema Kkorra ja distsipliiniga. Esimene pidu uues
valges gimnaasiumi saalis entusiasmilt peaaegu vordus 1922. a. peole. Meenuvad
voistlused hipetes ule nddri ja puki, kus kdrge hippega tugeva konkurentsi hulgas
S. Rahelstsik |01 rekordi”, Uletades puhtalt, ilma nddri puudutamata, 175 sm.

1924. a. keskel tekkis akki huvi maadluse vastu. Kiiresti organiseeriti
harjutused. Ruum leiti Juudi Seltskondliku thingu ruumides V. Karja 1. Osavdtjaid
ilmus korraga 30 inimest. T66 algas votete dppimisega, ja vaga kiiresti mindi tle
vOistlustele. Nagu igalpool, nii ka sel alal otsekohe tulid ilmsiks anded. Hasti
maadlesid ,publiku lemmik” Katz, Aisman (nuud Ameerikas), J. Perlman,
haruldaselt, otse akrobaatlikult painduv Hecht, j. t. Kuidagi markamatult ilmus
treeningule peenike, vaga vaikne ja tagasihoidlik, blond ja heledasilmaline
noorimees, kes samuti katsetas maadlusega. Teda hakati kohe kartma: tema
haardeist paindusid roided ja tuli maha nahk katelt. Vaatamata ta valisele
norkusele, temas peitus suur joud. See oli hillem tuntud mitmekordne Eesti
rekordimees ja tdstja tSempion R. Teitelbaum.

1924. a. talvel, otse keset hoogsamat ettevalmistust6od talviseks peoks, mul
tuli lahkuda ,Makkabi’st” ja s@ita ara Prahasse. Ootamatult mulle vimaldati astuda
Kdrgemasse Pedagoogilisse Instituuti suure stipendiumi peale, ja mul polnud digust
loobuda vdimalusest tdaiendada oma haridust. Kahe aasta péarast olin tagasi
Tallinnas, kus hakkasin jalle t6dle 4 koolis ja 2 spordiseltsis. “Makkabi” elu toimus
jalle mu silme ees. Ta omandas tUha enam rahulikuma ja kindlama ilme. Hiljem,
peale viieaastase vaheaja, ma olin veel 3 aastat “Makkabi” véimlusdpetajaks ja
selgesti tundsin seda seesmist rahu seltsi elus. Selle peapdhjuseks oli asjaolu, et
selts oli juba teistes kates.

Asi seisis selles, et 1930. aastal leidis aset suure tahtsusega sundmus
“Makkabi’'le”: seltsi juhatamine laks Ule ,sadelt” ,,poegade” katte. Juhatuse
koosseisu valiti noored, kes olid kasvanud ules ,Makkabi’s”, olid saanud kasvatuse
tema voimlusrihmades, olid arendanud ja sailitanud endas armastuse seltsi vastu,
ning tundsid pohjalikult kdiki seltsi ja tema liikmete huvisid ja vajadusi. Uuele
juhatusele tegevus ,Makkabi’'s” oli tdepoolest “omaks” tegevuseks, ta ei olnud
raskeks tooks, igavaks kohustuseks, vaid otse eluks.

Noor juhatus sd0stis kogu jouga toosse. Esimeheks valiti L. Markovit§, kes
juba 10 aastat tagasi vaikese poisina oli votnud osa “noorema ruhma”
vOimlusharjutustest, esinenud voimluspidudel, oli elanud kaasa, seltsi r6dmud ja
mured. Sestsaadik L. Markovit§'i valimine esimeheks on saanud traditsiooniks,
vaatamata tema iga-aastastele puletele, parast aastase tahtaja taitumist lahkuda
omalt kohalt. Esimese "noore” juhatuse liikkmeiks olid jargmised hérrad: abiesimees
J. Lever, sekretdr D. Sagal, laekur J. Vidgerhaus, spordiinstruktor Hir§ Meiertal,
majand. osas. L. Mednikov, J. Perlmann ja teised.



Viie aasta jooksul on tehtud ara suur t66. On ilmutatud palju algatusvoimet' ja
rakendatud palju energiat. On ohverdatud seltsile palju jdudu, aega, tervist, isiklikku
kapitali. Oli suuri, mitmetuhandelisi valjaminekuid, millede katmiseks tuli tarvitada
kangelaslikke vahendeid. Ja juhatus, toetades Uhtekuuluvuse tunnet oma
koosseisus, alati lahendas edukalt kdik majanduslikud raskused. Uued tegelased,
vaatamata oma noorusele, ilmutasid suurt tarkust ja osavust asjaajamises.

Juhatus laskis seada vdimlussaali juurde dusSi sooja ja kilma veega, Uhes
riietusruumiga. DuSS asetseb saali kdrval, olles temast Uhtlasi taiesti isoleeritud.
See seadis oli suureks saavutuseks seltsile. Peale selle osteti uued tugevad ré6bas
puud, nii et seltsil oli neid niud kaks - nooremate ja vanemate rihmade jaoks. Lasti
teha vdimlusmatid - (ks presendist, teine nahast. Seati sisse vali kord
juhatusliikmete valvekordadena voimlusrihmade t66tamise ajal. Véimlusrihmadest
osavotjate arstlik jarelevaatus tunnistati sunduslikuks ja toimub sestsaadik
jarjekindlalt.

1933. a. Tallinna ,Makkabi“ esines harukordse eduga Riias ,Makkabi“ ja Berliini
.Bar Kochba“ vastu. Tallinlased osutusid Ule konkurentsi seisvaiks ja omandasid,
mitte ainult kdik esimesed, vaid Uldse ko&ik klassikohad, jattes vastastele vaid
viimased. Samal aastal Tallinna ,Makkabi“ teostas hiiglasuure ettevalmistava t66
,Balti Juudi Olumpiaadi“ korralduse alal. Pidid esinema nelja riigi — Eesti, L&ti, Leedu
ja Soome — juudid-atleedid. Kava oli laiaulatuslik, ndhes ette kdrgejoustikku, jalgpalli,
vOimlust, tennist, vehklemist. Olumpiaad maarati sugiseks, maarati kindlaks
voistluspaevad. Koguti vajalik raha, peeti kestvaid labiraakimisi, suve jooksul toimus
jarjekindel treening koigil voistlusaladel, koostati osavodtjate nimestikud, maarati
kindlaks nende arv, vaadati valmis isegi 66bimisruumid kilalistele ja tdotati valja
~Olumpiaadi” pidustuste kava. Peab tunnustama, et tdepoolest teostati hiigeltdo,
pidades silmas sellise algatuse nagu on "Olimpiaad' vaartust ja seesmist tdhendust
kdigi nelja riigi juutkonnale. Ja alustatud asi nurjus otse enne “Olimpiaadi”.

Soome osavotjate ootamatu leppimatuse tottu, kes, tundes end muidugi
peatdombenumbrina publikule, esitasid ootamatult just viimastel paevadel oma
esitaja kaudu taiesti véimatud ndudmised. Valusa stidamega pidi Tallinna ,Makkabi*
panema risti kogu tehtud t66le ja loobuma ,,Olimpiaadi teostamisest.

Esimestest Uuleriiklikkudest Eesti Vdimlemismangudest Tallinnas, mis peeti
1934. a. suvel ja mis teatavasti tdombasid kokku tervest riigist kuni 10.000 inimest,
“Makkabi“ vottis osa kdigi oma rihmadega. Mangude vdimlusharjutustest votsid osa
kuni 80 makkabilast.

,Makkabi” on teinud endale Ulesandeks aidata kaasa spordi arengule juutide
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keskel kogu riigis. Selle eesmargiks ta 1934. a. saatis Narva Tallinna ,Makkabi”
esitajad osavotuks kohaliku “Makkabi” poolt korraldatud peol.

Omal ajal oli see Narva "Makkabi” té6tanud vaga edukalt ja mdned selle
endise “Makkabi” likmed on seniajani Tallinna "Makkabi” aktiivseiks tegelasteks,
kuuludes tema juhatuse koosseisu. Samal aastal korraldati ka soit Tartu. Séidu
eesmark oli tdsine: oma voéimlemisrihmade esinemisega taheti Tartu “Makkabi’s”,
kus tegevus vaga soiku oli jaanud, aratada téahelepanu ja huvi, “vanema venna’,
Tallinna “Makkabi”, 166 vastu. Leidis aset 5 mees- ja naisvoimlusrihmade esinemist
ja korvpallivbistlused. Sellest Tartu sdidust votsid osa ligi 100 inimest. 1935. a.
toimus soit Rakverre, kus voimlusrihmad esinesid kohaliku tuletdrjemaja saalis. Ei
ole vaja juurde lisada, et kdiki neid esinemisi saatis suur menu ja nad saavutasid
oma eesmargi. Nad elustasid k&dngunud spordielu, palvisid suurt tahelepanu ja
aratasid huvi fuusilise kasvatuse, voimluse ja spordi vastu kohalikkude juutide
keskel.

Kogu tegevusaja kestel 1920.- 1935. a. on palju Opetajaid ja instruktoreid
vaheldunud “Makkabi’s”. Seal on tédtanud A. Grinberg, K. Maudr, Seiler, A.
Klumberg, E. Klumberg, M&tus, R. Wichman, Lukin, R. Sulg, P. Matsov, Lepik, A.
Rooseste. Mdned neist on tulnud ja lainud, teised on jaanud enam v&i vahem
kaugemaks...

Mina algasin t66d ,Makkabis® 1921. aastal. Nuud on 1935. aasta.
Neliteistkimmend aastat ,Makkabi“ elu on méddunud mu silme ees. Mu vaikesed
Opilased on kasvanud suureks, lastest muutunud taisealisteks. Paljud neist on
abiellunud, paljudel on juba enestel lapsed — tulevased makkabilased. Paljud on
laiali médda maailma, on sditnud Palestiinasse, TSehhoslovakkiasse, Belgiasse,
Inglismaale, Noukogude Venesse, Amerikasse. Kuid loodan, et ka seal, kaugeil,
uutel, vodrastel maadel nad maletavad pimedat tolmust ,Valvaja“ saali, kilma
garaazi, oma sopru, vdimluspidusid, maletavad oma ,Makkabi’'t®, mis on andnud
neile lapseeas niipalju ré6msaid, kauneid elamusi. Selles heas malestuses on
,Makkabi“ dnneliku tuleviku pant.




